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■つづりと発音のルール【動詞】【名詞】【形容詞】【副詞】       ８ページ（A3表裏１枚で印刷可能） 

１）【名詞】複数形                               ※２）【動詞】現在形（三単現のs）と共通性あり 

単数形 複数形 語末 →語末＋s  規則変化 (e)sの発音 

glove
グラぁヴ   

 → glove
グラぁヴ   

s
ズ

 手袋 ［v
ヴ
］ →［v

ヴ
z
ズ
］ ① [z

ズ
] 

hand
ハァンﾄﾞ ｩ

 → hand
ハ ァ ン  

s
ヅ

 手 ［d
ドｩ
］  →［dz

ヅ
］ 

  clothes
クロォｩ  づ   

 服 ［ð
ず

］ →［ðz
づ

］ 

roof
ルゥーフ

 → roof
ルゥーフ

s
ス

 屋根 ［f
フ
］ →［f

フ
s
ス
］ ② [s

ス
] 

５音覚える 
book
ブ ゥ ク

 → book
ブ ゥ ク

s
ス

 本 ［k
ク
］ →［k

ク
s
ス
］ 

lip
リィプ

 → lip
リィプ

s
ス

 唇 ［p
プ
］ →［p

プ
s
ス
］ 

cat
キャァﾄｩ

 → cat
キャァ 

s
ツ

 猫 ［ t
トｩ
］ →［ts

ツ

］ 

month
マ ぁ ン す

 → month
マ ぁ ン   

s
つ

 月 ［θ
す
］ →［θs

つ
］ 

glass
グラァス   

 → glass
グラァス   

es
ｨ ズ

 メガネ ［s
ス
］ →［s

ス
i z
ィズ
］ ③ [ i z

ィズ
] 

６音覚える 
rose
ｩロォｩズ   

 → rose
ｩロォｩズｨ 

s
ズ

 バラ ［z
ズ
］ →［z

ズ
i z
ィズ
］ 

dish
デ ィ シ ｭ

 → dish
デ ィ シ

es
ｨ ズ

  皿 ［ʃ
シ
］ →［ʃ

シ
i z
ィズ
］ 

garage
ガｧ ｩラァージ  

 → garage
ガｧ ｩラァージｨ

s
ズ

 ガレージ ［ʒ
ジ
］ →［ʒ

ジ
i z
ィズ
］ 

bench
ベ ェ ン チ  

 → bench
ベ ェ ン チ  

es
ｨ ズ

 ベンチ ［ʧ
チ
］ →［ʧ

チ
i z
ィズ
］ 

language
ラ ァ ン グ ウ ィ ヂ  

 → language
ラ ァ ン グ ウ ィ ヂ ｨ

s
ズ

 言語 ［ʤ
ヂ
］ →［ʤ

ヂ
i z
ィズ
］  

 発音の分布 

 破裂音 摩擦音 破擦音 鼻音 側音  

無声音 p
プ
s
ス
 ts

ツ
 k

ク
s
ス
 f

フ
s
ス
 θs

つ
 s

ス
i z
ィズ

 ʃ
シ

i z
ィズ

 ʧ
チ

i z
ィズ

      

有声音 b
ブ

z
ズ
 dz

ヅ
 ɡ

グ
z
ズ
 v

ヴ
z
ズ
 ðz

づ
 z

ズ
i z
ィズ

 ʒ
ジ

i z
ィズ

 ʤ
ヂ

i z
ィズ

 m
ム

z
ズ
 n

ン
z
ズ
 ŋ

ﾝｸﾞ
z
ズ
 l

ﾙ
z
ズ
 r

ｧ
z
ズ
 

★名詞の使い方           参考：ロバート・M・フリン『New Progress in English  Book 1』イエズス会出版（1993）p.100 

【名詞】 ❶《一般論》【無冠詞】 ❷《具体的な話題》【a/an/some】 

① 数えられる名詞 I like dogs. I want a dog.  

I like eggs. I want an egg.   

I want some eggs. 

② 数えられない名詞 I like bread. I want some bread. 

 ❶《一般論》「説明」「好き嫌い」は、【無冠詞】（名詞の前になにもつけない）を使って対比説明する。 

❷《具体的な話題》「物語」「提示」は、【a/an/some】のような冠詞・形容詞・代名詞を名詞の前につけて使う。 

 ①数えられる名詞 靴・メガネなど ②数えられない名詞 
代名詞、 
形容詞、 
冠詞の和訳  

     
 

 

和訳しない a
ァ

 dog
ド ォ ｸ ﾞ

 an
ァ ン

 egg
ネェ ｸ ﾞ

 some
サ ぁ ム   

 egg
エ ｸ ﾞ

s
ズ

 some
サ ぁ ム   

 shoe
 シ ュ ー

s
ズ

 some
サ ぁ ム   

 bread
ブｩレェﾄﾞ ｩ

 

（その～） the
ざ ｧ

 dog
ド ォ ｸ ﾞ

 the
で ィ

 egg
エ ｸ ﾞ

 the
で ィ

 egg
エ ｸ ﾞ

s
ズ

 the
ざ ｧ

 shoe
 シ ュ ー

s
ズ

 the
ざ ｧ

 bread
ブｩレェﾄﾞ ｩ

 

この～ this
で ィ ス

 dog
ド ォ ｸ ﾞ

 this
で ィ ス

 egg
エ ｸ ﾞ

 these
で ィ ー ズ  

 egg
エ ｸ ﾞ

s
ズ

 these
で ィ ー ズ  

 shoe
 シ ュ ー

s
ズ

 this
で ィ ス

 bread
ブｩレェﾄﾞ ｩ

 

その～ 
あの～ that

 ざァ ﾄ ｩ

 dog
ド ォ ｸ ﾞ

 that
 ざァ ﾄ ｩ

 egg
エ ｸ ﾞ

 those
 ぞ ォ ｩズ  

 egg
エ ｸ ﾞ

s
ズ

 those
 ぞ ォ ｩズ  

 shoe
 シ ュ ー

s
ズ

 that
 ざァ ﾄ ｩ

 bread
ブｩレェﾄﾞ ｩ

 

tiger
タ ァ ｨ ガ ｧ ｧ

s
ズ

、new
ニ ュ ー

s
ズ

  

-ths「づ」が多い。 
「つ」は例外的 

フス、クス、 

プス、ツ、つ 

 

house
ハ ァ ｩ ス  

の語末は「ス」だが 

例外的に house
ハ ァ ｩ ズ ｨ

s
ズ

「ズｨズ」 

スｨズ、ズｨズ、 

シｨズ、ジｨズ、 

チｨズ、ヂｨズ 



単数形 複数形 語末のつづり 規則変化 (e)sのつづり 

book → books 本 大多数の語 1. s
エス

をつける 

boy → boys 少年 母音字（a,e,o,u）＋y 

photo → photos 写真 -o（省略語・外来語など） 

baby → babies 赤ちゃん 子音字（d,fなど）＋y 2. y
ワｨ

を i
アｨ

にして es
イーエス

 

country → countries 国 

bench → benches ベンチ -ch 3. es
イーエス

をつける 

発音は［iz
イズ

］ dish → dishes 皿 -sh 

glass → glasses コップ -s（busはsを足す）, -ss 

box → boxes 箱 -x 

quiz → quizzes クイズ -z（quizはzを足す）, -zz 

potato → potatoes ジャガイモ -o（大多数の語） 

leaf → leaves 葉 例外） roofs, scarfs, 

 handkerchiefs 
4. f

フ

とfe
フ

 → ves
ヴ ズ

 
life  → lives ［ラァｨヴズ］命、生活 

単数形 複数形 不規則変化のつづり 

man
マ ァ ン

 → men
メ ェ ン

 男性 1. a
エィ

をe
イー

にする 

woman
ウ ゥ マ ｧ ン

 → women
ウ ィ ミ ィ ン

 女性 

child
 チｬァｨﾙﾄﾞｩ

 → children
  チィﾙﾄﾞｩレｪン 

 子ども 2. [r]enをつける 

ox
オクス

 → oxen
オ ク ス ン

 雄牛 

tooth
ト ゥ ー す

 → teeth
テ ィ ー す

 歯 3. ooをeeにする 

foot
フ ゥ  ﾄ ｩ

  → feet
フィー ﾄ ｩ

 足 

mouse
マ ァ ｩ ス  

 → mice
マァｨス  

 ネズミ 4. ouseを iceにする 

louse
ラ ァ ｩ ス   

 → l i ce
ラァｨス   

 シラミ 

medium
ミ ィ ー デ ｨ ｧ ム  

  → media
ミィーディ ｧ

 メディア 5. umをaにする 

datum
デェｨタぁム  

 → data
デェｨタｧ 

 データ 

sheep
シ ィ ー プ

 ＝ sheep
シ ィ ー プ

 羊 6. 単複同型（単数形） 

fish
フ ィシュ

 ＝ fish
フィシュ

 魚 

means
ミ ィ ー ン ズ

 ＝ means
ミ ィ ー ン ズ

 手段 7. 単複同型（複数形） 

species
スピィースｨーズ 

 ＝ species
スピィースｨーズ 

 種
しゅ

 

person
パァ～ｧス  ン  

 → people
ピ ィ ー プ ﾙ

 人  々 8. その他 
 

★名詞の使い方のルール 

 ① 数えられる名詞（Countable
カ ァ ｩ ン タ ｧ ブ ﾙ  

）は、a/anを使える（a dog/an egg）。複数形にできる（dogs/ eggs）。 

② 数えられない名詞（Uncountable
ァ ン カ ァ ｩ ン タ ｧ ブ ﾙ  

）は、a/anを使わない（someを使ってsome bread）。複数形にしない 

 通常はa［ァ］と the［ざｧ］。「アイウエオの発音」で始まる語では、an［ァン］を使い、the［でｨ］と発音する。 

 this「この～」と that「その～、あの～」は単数形と使う。 

these「これらの～」と those「それらの～、あれらの～」は複数形と使う。和訳は「この～」「その～」が自然。   



２）【動詞】現在形  「三
さん

単
たん

現
げん

のs
エス

」＝ 三人称単数（He,She,Itなど）のとき、現在形に(e)sをつける 

I/You/We/They He/She/It 語末 語末＋［e］s (e)sの発音 

I
アィ

 love
ラぁヴ  

 He
ヒィー

 love
ラぁヴ  

s
ズ

 大多数 →［z
ズ
］ ① ［z

ズ
］ 

I
アィ

 read
ｩリィーﾄﾞｩ

 He
ヒィー

 read
ゥ リ ィ ー

s
ヅ

 ［d
ドｩ
］  →［dz

ヅ
］ 

I
アィ

 laugh
ラ ァ ー フ

 He
ヒィー

 laugh
ラ ァ ー フ

s
ス

 ［f
フ
］ →［f

フ
s
ス
］ ② ［s

ス
］ 

４音覚える 
I
アィ

 like
ラァｨｸ   

 He
ヒィー

 like
ラァｨｸ   

s
ス

 ［k
ク
］ →［k

ク
s
ス
］ 

I
アィ

 stop
ス ト ォ プ

 He
ヒィー

 stop
ス ト ォ プ

s
ス

 ［p
プ
］ →［p

プ
s
ス
］ 

I
アィ

 get
ゲェﾄ ｩ

 He
ヒィー

 get
ゲ ェ  

s
ツ

 ［ t
トｩ
］ →［ts

ツ

］ 

I
アィ

 practice
プｩラァクテｨス   

 He
ヒィー

 practice
プｩラァクテｨスｨ  

s
ズ

 ［s
ス
］ →［s

ス
i z
ィズ
］ ③ ［ i z

ィズ
］ 

６音覚える 
I
アィ

 use
ユー ズ

 He
ヒィー

 use
ユーズｨ

s
ズ

 ［z
ズ
］ →［z

ズ
i z
ィズ
］ 

I
アィ

 wash
ウ ォ シ ュ

 He
ヒィー

 wash
ウ ォ シ

es
ｨ ズ

 ［ʃ
シ
］ →［ʃ

シ
i z
ィズ
］ 

I
アィ

 massage
マ ｧ  サ ァ ー ジ  

 He
ヒィー

 massage
マ ｧ サ ァ ー ジ ｨ

s
ズ

 ［ʒ
ジ
］ →［ʒ

ジ
i z
ィズ
］ 

I
アィ

 watch
ウ ォ ッ チ  

 He
ヒィー

 watch
ウ ォ ッ チ  

es
ｨ ズ

 ［ʧ
チ
］ →［ʧ

チ
i z
ィズ
］ 

I
アィ

 change
 チ ェ ィ ンヂ   

 He
ヒィー

 change
 チ ェ ｨ ン ヂ ｨ  

s
ズ

 ［ʤ
ヂ
］ →［ʤ

ヂ
i z
ィズ
］ 

I
アィ

 do
ドゥー

 He
ヒィー

 do
ダ ぁ

es
ズ

 ［dúː
ドゥー

］ →［dʌ́z
ダぁズ

］ ④ 例外 

４語覚える 
I
アィ

 go
ゴォｩ

 He
ヒィー

 go
ゴォｩ

es
ズ

 ［ɡóu
ゴォｩ

］ →［ɡóuz
ゴォｩズ

］ 

I
アィ

 have
ハ ｧ ヴ  

 He
ヒィー

 ha
ハ ｧ

s
ズ

 ［həv
ハｧヴ

］ →［həz
ハｧズ

］ 

I
アィ

 say
セ ェ ィ

 He
ヒィー

 say
セ ェ

s
ズ

 ［séi
セェｨ

］ →［séz
セェズ

］ 

 発音の分布 

 破裂音 摩擦音 破擦音 鼻音 側音  

無声音 p
プ
s
ス
 ts

ツ
 k

ク
s
ス
 f

フ
s
ス
 θs

つ
 s

ス
i z
ィズ

 ʃ
シ

i z
ィズ

 ʧ
チ

i z
ィズ

      

有声音 b
ブ

z
ズ
 dz

ヅ
 ɡ

グ
z
ズ
 v

ヴ
z
ズ
 ðz

づ
 z

ズ
i z
ィズ

 ʒ
ジ

i z
ィズ

 ʤ
ヂ

i z
ィズ

 m
ム

z
ズ
 n

ン
z
ズ
 ŋ

ﾝｸﾞ
z
ズ
 l

ﾙ
z
ズ
 r

ｧ
z
ズ
 

  
I/You/We/They He/She/It 語末のつづり (e)sのつづり 

I want He wants 大多数の語 1. s
エス

をつける 

I play He plays 母音字（a,e,o,u）＋y 

I watch He watches -ch 2. es
イーエス

をつける 

I wash He washes -sh 

I pass He passes -s（sを足す）, -ss 

I mix He mixes -x 

I quiz He quizzes -z（zを足す）, -zz 

I do He does -o（他に does, echoes） 

I study He studies 子音字（d,fなど）＋y 

reply, carry, cryなど 

3. y
ワｨ

を i
アｨ

にして es
イーエス

 

I try He tries 

I have He has  4. 例外（不規則変化）   

スｨズ、ズｨズ、 

シｨズ、ジｨズ、 

チｨズ、ヂｨズ 

フス、クス、 

プス、ツ 

 



３）【動詞】❶過去形「～した」 ❷過去分詞 ①《受動》「～されて…」 ②《完了》「（すでに）～して…」 

現在形「～する」 過去形「～した」 語末 語末＋ed  規則変化 edの発音 

I
アイ

 love
ラぁヴ  

 I
アイ

 love
ラぁヴ  

d
ﾄﾞｩ

  愛していた 多数 →［d
ﾄﾞｩ
］ ① ［ d

ﾄﾞｩ
］ 

I
アイ

 laugh
ラ ァ ー  フ

 I
アイ

 laugh
ラ ァ ー  フ

ed
トｩ

 笑った  ［f
フ
］ →［f

フ
t
トｩ
］ ② ［ t

トｩ
］ 

７音覚える I
アイ

 ask
ア ス ク

 I
アイ

 ask
ア ス ク

ed
ﾄ ｩ

 訊
き

いた ［k
ク
］ →［k

ク
t
トｩ
］ 

I
アイ

 stop
ス ト ォ プ

 I
アイ

 stop
ス ト ォ プ

ped
   トｩ

 止まった ［p
プ
］ →［p

プ
t
トｩ
］ 

I
アイ

 practice
プｩラァｸテ ｨス   

 I
アイ

 practice
プｩラァｸテ ｨス   

d
トｩ

 練習した ［s
ス
］ →［s

ス
t
トｩ
］ 

    過去分詞のみ earthed  アースされて… ［θ
す
］ →［θ

す
t
トｩ
］ 

I
アイ

 wash
ウ ォ シ ｭ

 I
アイ

 wash
ウ ォ シ ｭ

ed
トｩ

 洗った ［ ʃ
シｭ
］ →［ ʃ

シｭ
t
トｩ
］ 

I
アイ

 watch
ウ ォ ｯ チ  

 I
アイ

 watch
ウ ォ ｯ チ  

ed
トｩ

 観た ［ʧ
チ
］ →［ʧ

チ
t
トｩ
］ 

I
アイ

 want
ウ ォ ン ﾄ ｩ

 I
アイ

 want
ウ ォ ン テ

ed
ｨﾄﾞｩ

 欲しかった ［ t
トｩ
］ →［t

テ
i d
ィドｩ

］ ③ ［i d
ィドｩ
］ 

２音覚える I
アイ

 need
ニィーﾄﾞ ｩ

 I
アイ

 need
ニ ィ ー デ

ed
ｨﾄﾞｩ

 必要だった ［d
ドｩ
］  →［d

デ
i d
ィドｩ

］ 

 発音の分布 

 破裂音 摩擦音 破擦音 鼻音 側音  

無声音 p
プ

t
トｩ

 t
テ

i d
ィドｩ

 k
ク

t
トｩ

 f
フ

t
トｩ

 θ t
すﾄｩ

 s
ス

t
トｩ

 ʃ
シｭ

t
トｩ

 ʧ
チ

t
トｩ

      

有声音 b
ブ

d
ﾄﾞｩ

 d
デ

i d
ィドｩ

 ɡ
グ

d
ﾄﾞｩ

 v
ヴ

d
ﾄﾞｩ

 ð
ず

d
ﾄﾞｩ

 z
ズ

d
ﾄﾞｩ

 ʒ
ジ

d
ﾄﾞｩ

 ʤ
ヂ

d
ﾄﾞｩ

 m
ム

d
ﾄﾞｩ

 n
ン

d
ﾄﾞｩ

 ŋ
ﾝｸﾞ

d
ﾄﾞｩ

 l
ﾙ
d
ﾄﾞｩ

 r
ｧ

d
ﾄﾞｩ

 
 
現在形「～する」 過去形「～した」 語末のつづり 規則変化 edのつづり 

I  want I  wanted 欲しかった 大多数の語 1. ed
イーディー

をつける 

I  play I  played  遊んだ 母音字
ぼいんじ

（a,e,o,u）+ y 

I  dance I  danced 踊った -eで終わる語 2. d
ディー

をつける 

I  study I  studied 勉強した 子
し

音字
いんじ

（d,l,r …）＋y 3. y
ワｨ

を i
アｨ

にして ed
イーディー

 

I  stop I  stopped 止まった 強勢がある短母音＋子音字 4. 子
し

音字
いんじ

を重
かさ

ねて

ed
イーディー

をつける 
I  travel I  travelled 旅した -l→《英》 -lled 

It  panics It  panicked -c→-cked 
 
 規則変化「yを iに変える」 
 ① 母音字（a, e, o, u）＋yでは変えない ② 子音字（bcdfghjkl …）＋y 

【現在形】I/You/We/They play buy study fly 

【現在形】He/She/It plays buys studies flies 

【過去形】どの主語でも played bought 不規則 studied flew 不規則 

① enjoy, destroy, pray, stay, relay, survey/ lay, pay, say ② apply, bully, bury, carry, cry, dry, marry, rely, reply, satisfy, worry 

 規則変化「子音字を重ねる」 
 ❶ ingと過去形で子音を重ねる ❷ ingで子音を重ねる（過去形は不規則） 

【現在形】I/You/We/They stop plan sit begin 

ingのつづり stopping planning sitting beginning 

【過去形】どの主語でも stopped planned sat 不規則 began 不規則 

❶ program, prefer, refer, admit, permit, grin, hop, nod, hug, hum, unplug, occur / control ❷ cut, dig, get, hit, quit, run, swim 

フﾄｩ、クﾄｩ、プﾄｩ、 

スﾄｩ、すﾄｩ、シュﾄｩ、チﾄｩ 

 

ティﾄﾞｩ 

ディﾄﾞｩ 



４）【動詞】不規則変化 ７5語（高校で130語程度） 

原形 過去形 過去分詞   

～する ～した 《受動》「～されて…」、《完了》「（すでに）～して…」 
A A A  AAA型 代表的な6語 

let let let l
レ
e
ェ

t
ﾄｩ

_ l
レ
e
ェ

t
ﾄｩ

_ l
レ
e
ェ

t
ﾄｩ

 1. （許して）〜させる 

set set set s
セ
e
ェ

t
ﾄｩ

_s
セ
e
ェ

t
ﾄｩ

_s
セ
e
ェ

t
ﾄｩ

 2. 置く、据
す

える 

hit hit hit h
ヒ
ɪ
ィ
t
ﾄｩ

_h
ヒ
ɪ
ィ
t
ﾄｩ

_h
ヒ
ɪ
ィ
t
ﾄｩ

 3. 激しく当たる、打つ 

cut cut cut k
カ
ʌ
ぁ

t
ﾄｩ

_k
カ
ʌ
ぁ

t
ﾄｩ

_k
カ
ʌ
ぁ

t
ﾄｩ

 4. 切る 

put put put p
プ
ʊ
ゥ

t
ﾄｩ

_p
プ
ʊ
ゥ

t
ﾄｩ

_p
プ
ʊ
ゥ

t
ﾄｩ

 
5. 置く  

put on 身につける 

hurt hurt hurt h
ハ
ə
ァ
ː
～

r
ｧ
t
ﾄｩ

_h
ハ
ə
ァ
ː
～

r
ｧ
t
ﾄｩ

_h
ハ
ə
ァ
ː
～

r
ｧ
t
ﾄｩ

 6. 傷つける、痛む 

A A B  AAB型 1語しかない 

beat beat beaten b
ビ

i ː
ィー

t
ﾄｩ

_b
ビ

i ː
ィー

t
ﾄｩ

_b
ビ

i ː
ィー

t
ﾄｩ

n
ン
 

7. 打つ、たたく、 
打ち負かす 

A B A  ABA型 代表的な3語 

come came come k
カ
ʌ
ぁ
m
ム

_k
ケ
e
ェ
ɪ
ｨ
m
ム

_k
カ
ʌ
ぁ
m
ム

 8. 来る 

become became become b
ビ
ɪ
ｨ
k
カ
ʌ́
ぁ
m
ム

_b
ビ
ɪ
ｨ
k
ケ
é
ェ
ɪ
ｨ
m
ム

_b
ビ
ɪ
ｨ
k
カ
ʌ́
ぁ
m
ム

 9. なる 

run ran run r
ｩラ
ʌ
ぁ
n
ン
_ r
ｩラ
æ
ァ

n
ン
_ r
ｩラ
ʌ
ぁ
n
ン
 10. 走る 

A B B  ABB型 代表的な34語 
 -ought［ォーﾄｩ］ -ought［ォーﾄｩ］   

buy bought bought b
バ

a
ァ
ɪ
ィ
_b
ボ
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

_b
ボ
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

 11. 買う 

bring brought brought b
ブ

r
ｩリ
ɪ
ィ
ŋ
ンｸﾞ

_b
ブ

r
ｩロ
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

_b
ブ

r
ｩロ
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

 12. 持ってくる 

think thought thought θ
す
ɪ
ィ
n
ン
k
ク
_θ
そ
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

_θ
そ
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

 13. 思う、考える 

 -aught［ォーﾄｩ］ -aught［ォーﾄｩ］   

catch caught caught k
キ
æ
ｬァ

tʃ
チ

_k
コ
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

_k
コ
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

 14. 捕
つか

まえる 

teach taught taught t
テ

i ː
ィー

tʃ
チ

_t
ト
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

_t
ト
ɔː
ォー

t
ﾄｩ

 15. 教える 

-d［ﾄﾞｩ］ -t［ﾄｩ］ -t［ﾄｩ］   

build built built b
ビ
ɪ
ィ
l
ル

d
ﾄﾞｩ

_b
ビ
ɪ
ィ
l
ル

t
ﾄｩ

_b
ビ
ɪ
ィ
l
ル

t
ﾄｩ

 16. 建てる 

lend lent lent l
レ
e
ェ
n
ン

d
ﾄﾞｩ

_ l
レ
e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

_ l
レ
e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

 17. 貸す 

send sent sent s
セ
e
ェ
n
ン

d
ﾄﾞｩ

_s
セ
e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

_s
セ
e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

 18. 送る 

spend spent spent s
ス
p
ペ
e
ェ
n
ン

d
ﾄﾞｩ

_s
ス
p
ペ
e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

_s
ス
p
ペ
e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

 19. 費
つい

やす、過ごす 

mean meant meant m
ミ

i ː
ィー

n
ン
_m
メ

e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

_m
メ

e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

 20. 意味する 

leave left left l
リ
i ː
ィー

v
ヴ
_ l
レ
e
ェ
f
フ

t
ﾄｩ

_ l
レ
e
ェ
f
フ

t
ﾄｩ

 21. 去る、放置する 

feel felt felt f
フ
i ː
ィー

l
ル
_f
フ
e
ェ

l
ル

t
ﾄｩ

_f
フ
e
ェ

l
ル

t
ﾄｩ

 22. 感じがする 

keep kept kept k
キ

i ː
ィー

p
プ
_k
ケ
e
ェ
p
プ

t
ﾄｩ

_k
ケ
e
ェ
p
プ

t
ﾄｩ

 23. 保つ 

sleep slept slept s
ス

l
リ
i ː
ィー

p
プ
_s
ス

l
レ
e
ェ
p
プ

t
ﾄｩ

_s
ス

l
レ
e
ェ
p
プ

t
ﾄｩ

 24. 眠る 

lose lost lost l
ル
uː
ゥー

z
ズ
_ l
ロ
ɔ
ォ
s
ス

t
ﾄｩ

_ l
ロ
ɔ
ォ
s
ス

t
ﾄｩ

 25. 失う、負ける 

sell sold sold s
セ
e
ェ

l
ル
_s
ソ
o
ォ
ʊ
ｩ

l
ル

d
ﾄﾞｩ

_s
ソ
o
ォ
ʊ
ｩ

l
ル

d
ﾄﾞｩ

 26. 売る 

tell told told t
テ
e
ェ

l
ル
_t
ト
o
ォ
ʊ
ｩ

l
ル

d
ﾄﾞｩ

_t
ト
o
ォ
ʊ
ｩ

l
ル

d
ﾄﾞｩ

 27. 言う、教える 

hear heard heard h
ヒ
ɪ
ィ
ə
ｧ
r
ｧ
_h
ハ
ə
ァ
ː
～

r
ｧ

d
ﾄﾞｩ

_h
ハ
ə
ァ
ː
～

r
ｧ

d
ﾄﾞｩ

 
28. ～が聞こえる 

listen to ～：～を聞く 

meet met met m
ミ

i ː
ィー

t
ﾄｩ

_m
メ

e
ェ

t
ﾄｩ

_m
メ

e
ェ

t
ﾄｩ

 29. 会う、出会う 

read read read r
ｩリ

i ː
ィー

d
ﾄﾞｩ

_ r
ｩレ

e
ェ

d
ﾄﾞｩ

_ r
ｩレ

e
ェ

d
ﾄﾞｩ

 30. 読む 

hold held held h
ホ
o
ォ
ʊ
ｩ

l
ル

d
ﾄﾞｩ

_h
ヘ
e
ェ

l
ル

d
ﾄﾞｩ

_h
ヘ
e
ェ

l
ル

d
ﾄﾞｩ

 31. 持つ、保つ 



原形 過去形 過去分詞   

～する ～した 《受動》「～されて…」、《完了》「（すでに）～して…」 

have had had h
ハ
ə
ｧ
v
ヴ
_h
ハ
ə
ｧ

d
ﾄﾞｩ

_h
ハ
ə
ｧ

d
ﾄﾞｩ

 32. 持っている、～してもらう 

make made made m
メ

e
ェ
ɪ
ｨ
k
ク
_m
メ

e
ェ
ɪ
ｨ
d
ﾄﾞｩ

_m
メ

e
ェ
ɪ
ｨ
d
ﾄﾞｩ

 33. 作る、～させる 

win won won w
ウ
ɪ
ィ
n
ン
_w
ワ
ʌ
ぁ
n
ン
_w
ワ
ʌ
ぁ
n
ン
 34. 勝つ、勝ち取る 

sit sat sat s
ス
ɪ
ィ
t
ﾄｩ

_s
サ
æ
ァ

t
ﾄｩ

_s
サ
æ
ァ

t
ﾄｩ

 
35. 座っている 

sit down 座る 

find found found f
フ
a
ァ
ɪ
ｨ
n
ン

d
ﾄﾞｩ

_f
フ
a
ァ
ʊ
ｩ
n
ン

d
ﾄﾞｩ

_f
フ
a
ァ
ʊ
ｩ
n
ン

d
ﾄﾞｩ

 36. 見つける、わかる 

get got ① 英 gotten 
② 米 got g

ゲ
e
ェ

t
ﾄｩ

_g
ゴ
ɔ
ォ

t
ﾄｩ

_g
ゴ
ɔ
ォ

t
ﾄｩ

(n
ン
) 37. 得

う

る、なる、～してもらう 

forget forgot ① 英 forgotten 
② 米 forgot f

フ
ə
ｧ
r
ｧ
g
ゲ
é
ェ

t
ﾄｩ

_f
フ
ə
ｧ
r
ｧ
g
ゴ
ɔ́
ォ

t
ﾄｩ

_f
フ
ə
ｧ
r
ｧ
g
ゴ
ɔ́
ォ

t
ﾄｩ

(n
ン
) 38. 忘れる 

shoot shot shot ʃ
シ
uː
ュー

t
ﾄｩ

_ ʃ
シｮ
ɔ
ォ

t
ﾄｩ

_ ʃ
シｮ
ɔ
ォ

t
ﾄｩ

 39. 撃
う

つ 

stand stood stood s
ス
t
タ
æ
ァ

n
ン

d
ﾄﾞｩ

_s
ス
t
ト
ʊ
ゥ

d
ﾄﾞｩ

_s
ス
t
ト
ʊ
ゥ

d
ﾄﾞｩ

 
40. 立っている 

stand 立つ 

understand understood understood ʌ̀
ぁ
n
ン
d
ダ
ə
ｧ
r
ｧ
s
ス

t
タ
ǽ
ァ

n
ン

d
ﾄﾞｩ

_ʌ̀
ぁ
n
ン
d
ダ
ə
ｧ
r
ｧ
s
ス

t
ト
ú
ゥ

d
ﾄﾞｩ

 41. 理解する 

-ay［ェｨ］ -aid［ェﾄﾞｩ］ -aid［ェﾄﾞｩ］   

say said said s
セ
e
ェ
ɪ
ｨ
_s
セ
e
ェ

d
ﾄﾞｩ

_s
セ
e
ェ

d
ﾄﾞｩ

 42. 言う  

 -aid［ェｨﾄﾞｩ］ -aid［ェｨﾄﾞｩ］   

pay paid paid p
ペ
e
ェ
ɪ
ｨ
_p
ペ
e
ェ
ɪ
ｨ
d
ﾄﾞｩ

_p
ペ
e
ェ
ɪ
ｨ
d
ﾄﾞｩ

  43. 支払う 

lay laid laid l
レ
e
ェ
ɪ
ｨ
_ l
レ
e
ェ
ɪ
ｨ
d
ﾄﾞｩ

_ l
レ
e
ェ
ɪ
ｨ
d
ﾄﾞｩ

 44. ○他 横
よこ

たえる 

A B C  ABC型 代表的な31語 

lie lay lain l
ラ
a
ァ
ɪ
ィ
_ l
レ
e
ェ
ɪ
ｨ
_ l
レ
e
ェ
ɪ
ｨ
n
ン
 45. ○自 横

よこ

たわる 

show showed ① shown 
② showed ʃ

シｮ
o
ォ
ʊ
ｩ
_ ʃ
シｮ

o
ォ
ʊ
ｩ

d
ﾄﾞｩ

_① 
ʃ
シｮ

o
ォ
ʊ
ｩ
n
ン
 46. 見せる 

-aw［ォー］ -ew［ゥー］ -awn［ォーン］   

draw drew drawn d
ド

r
ｩロ
ɔː
ォー

_d
ド

r
ｩル

uː
ゥー

_d
ド

r
ｩロ
ɔː
ォー

n
ン 47. 引く、線で描く 

-ow［ォｩ］  -own［ォｩン］   

grow grew grown g
グ

r
ｩロ

o
ォ
ʊ
ｩ
_g
グ

r
ｩル

uː
ゥー

_g
グ

r
ｩロ

o
ォ
ʊ
ｩ
n
ン
 48. 育つ、なる、育てる 

know knew known n
ノ
o
ォ
ʊ
ｩ
_n
ニ

j
ュ
uː
ゥー

_n
ノ
o
ォ
ʊ
ｩ
n
ン
 

49. 知っている 
learn 知る 

fly flew flown f
フ
l
ラ
a
ァ
ɪ
ｨ
_f
フ

l
ル
uː
ゥー

_f
フ
l
ロ
o
ォ
ʊ
ｩ
n
ン
 50. 飛ぶ 

wear wore worn w
ウ

e
ェ
ə
ｧ
r
ｧ
_w
ウ
ɔː
ォー

r
ｧ
_w
ウ
ɔː
ォー

r
ｧ
n
ン
 

51. 身につけている 
put on 身につける 

shake shook shaken ʃ
シ
e
ェ
ɪ
ィ
k
ク
_ ʃ
シｭ
ʊ
ゥ
k
ク
_ ʃ
シ
é
ェ
ɪ
ィ
k
ク
ə
ｩ
n
ン
 52. 振る、揺

ゆ

れる 

take took taken t
テ
e
ェ
ɪ
ィ
k
ク
_t
ト
ʊ
ゥ
k
ク
_t
テ
é
ェ
ɪ
ィ
k
ク
ə
ｩ
n
ン
 

53. 取る、持って行く 
take off 脱ぐ 

give gave given g
ギ
ɪ
ィ
v
ヴ
_g
ゲ
e
ェ
ɪ
ｨ
v
ヴ
_g
ギ
í
ィ
v
ヴ
ə
ｩ
n
ン
 54. 与える 

fall fell fallen f
フ
ɔː
ォー

l
ル
_f
フ
e
ェ

l
ル
_f
フ
ɔ́ ː
ォー

l
ル
ə
ｩ
n
ン
 55. 落ちる 

eat ate eaten i ː
イー

t
ﾄｩ

_e
エ
ɪ
ィ
t
ﾄｩ

_ í ː
イー

t
ﾄ
ə
ｩ
n
ン
 56. 食べる 

be was/were been b
ビ

i ː
ィー

_w
ワ
ʌ
ぁ
z
ズ
_w
ワ
ə
ｧ
r
ｧ
_b
ビ
ɪ
ィ
n
ン
 57. である、ある、いる 

see saw seen s
ス

i ː
ィー

_s
ソ
ɔː
ォー

_s
ス

i ː
ィー

n
ン
 

58. ～が見える、会う 
look at ～：～を見る 

wake woke woken w
ウ

e
ェ
ɪ
ィ
k
ク
_w
ウ

o
ォ
ʊ
ｩ
k
ク
_w
ウ
ó
ォ
ʊ
ｩ
k
ク
ə
ｩ
n
ン
 59. 目覚める 

break broke broken b
ブ

r
ｩレ

e
ェ
ɪ
ィ
k
ク
_b
ブ

r
ｩロ

o
ォ
ʊ
ｩ
k
ク
_b
ブ

r
ｩロ
ó
ォ
ʊ
ｩ
k
ク
ə
ｩ
n
ン
 60. 割る、壊

こわ

す 

speak spoke spoken s
ス
p
ピ

i ː
ィー

k
ク
_s
ス
p
ポ
o
ォ
ʊ
ｩ
k
ク
_s
ス
p
ポ
ó
ォ
ʊ
ｩ
k
ク
ə
ｩ
n
ン
 61. 話す 

steal stole stolen s
ス

t
テ

i ː
ィー

l
ル
_s
ス

t
ト
o
ォ
ʊ
ｩ

l
ル
_s
ス

t
ト
ó
ォ
ʊ
ｩ

l
ル
ə
ｩ
n
ン
 62. 盗む 

choose chose chosen tʃ
チ

uː
ュー

z
ズ
_t ʃ
チｮ

o
ォ
ʊ
ｩ
z
ズ
_t ʃ
チｮ
ó
ォ
ʊ
ｩ
z
ズ
ə
ｩ
n
ン
 63. 選ぶ 

  



原形 過去形 過去分詞   

～する ～した 《受動》「～されて…」、《完了》「（すでに）～して…」 
-i［ァｨ］-e -i［ｨ］ -i［ィ］-en［ン］   

bite bit bitten b
バ

a
ァ
ɪ
ィ
t
ﾄｩ

_b
ビ
ɪ
ィ
t
ﾄｩ

_① 
b
ビ
í
ィ
t
ﾄ
ə
ｩ
n
ン
 64. 噛

か

む 

hide hid hidden h
ハ
a
ァ
ɪ
ィ

d
ﾄﾞｩ

_h
ヒ
ɪ
ｨ
d
ﾄﾞｩ

_① 
h
ヒ
ɪ
ｨ
d
ﾄﾞ
ə
ｩ
n
ン
 65. 隠

かく

す 

-i［ァｨ］-e -o［ォｩ］-e -i［ィ］-en［ン］  過去分詞の発音に注意！ 

drive drove driven d
ド

r
ｩラ

a
ァ
ɪ
ィ
v
ヴ
_d
ド

r
ｩロ

o
ォ
ʊ
ｩ
v
ヴ
_d
ド

r
ｩリ
í
ィ
v
ヴ
ə
ｩ
n
ン
 66. 運転する 

ride rode ridden r
ｩラ

a
ァ
ɪ
ィ

d
ﾄﾞｩ

_ r
ｩロ

o
ォ
ʊ
ｩ

d
ﾄﾞｩ

_ r
ｩリ
í
ィ
d
ドｩ
ə
ｩ
n
ン
 67. 乗る 

rise rose risen r
ｩラ

a
ァ
ɪ
ィ
z
ズ
_ r
ｩロ

o
ォ
ʊ
ｩ
z
ズ
_ r
ｩリ
í
ィ
z
ズ
ə
ｩ
n
ン
 68. 上がる、昇る 

write wrote written r
ｩラ

a
ァ
ɪ
ィ

t
ﾄｩ

_ r
ｩロ

o
ォ
ʊ
ｩ

t
ﾄｩ

_ r
ｩリ
í
ィ

t
トｩ
ə
ｩ
n
ン
 69. 書く 

do did done d
ド
uː
ゥー

_d
デ

i
ィ

d
ﾄﾞｩ

_d
ダ
ʌ
ぁ
n
ン
 70. する 

go went gone g
ゴ
o
ォ
ʊ
ｩ
_w
ウ

e
ェ
n
ン

t
ﾄｩ

_g
ゴ
ɔ
ォ
n
ン
 71. 行く 

-i-［ィ］ -a-［ァ］ -u-［ぁ］   

begin began begun b
ビ
ɪ
ｨ
g
ギ
í
ィ
n
ン
_b
ビ
ɪ
ｨ
g
ギ
ǽ
ャァ

n
ン
_b
ビ
ɪ
ｨ
g
ガ
ʌ́
ぁ
n
ン
 72. 始まる、始める 

drink drank drunk d
ド

r
ｩリ
ɪ
ィ
n
ン
k
ク
_d
ド

r
ｩラ
æ
ァ

n
ン
k
ク
_d
ド

r
ｩラ
ʌ
ぁ
n
ン
k
ク
 73. 飲む 

sing sang sung s
ス
ɪ
ィ
ŋ
ンｸﾞ

_s
サ
æ
ァ
ŋ
ンｸﾞ

_s
サ
ʌ
ぁ
ŋ
ンｸﾞ

 74. 歌う 

swim swam swum s
ス
w
ウ
ɪ
ィ
m
ム

_s
ス
w
ワ
æ
ァ

m
ム

_s
ス
w
ワ
ʌ
ぁ
m
ム

 75. 泳ぐ 

５）【動詞】 ingの意味、つづり 

①【動名詞】 ❶～すること ②【現在分詞】 ❶《進行》（その場で）～して… 

❷《現在》～していること ❷《未来》（これから）～する… 

❸《過去》～したこと（having＋過去分詞）  
 
動詞の原形 → 動詞のing 語末のつづり ingのつづり 

go
ゴォｩ

 → go
ゴォｩ

ing
ィンｸﾞ

 大多数の語  1. ing
アィエヌヂｨｰ

をつける 

play
プレェィ

 → play
プレェィ

ing
ィンｸﾞ

 yで終わる語はyをとらない 

study
スタぁディ

 → study
スタぁディ

ing
ィンｸﾞ

 

see
ス ィー

 → see
ス ィー

ing
ィンｸﾞ

 -eで強勢がある語 

come
カ ぁ ム  

 → com
カ ぁ ミ

ing
ィンｸﾞ

 -eで強勢がない語 2. e
イー

をとって ing
アィエヌヂｨｰ

 

take
テェｨ ク 

 → tak
テェｨキ

ing
ィンｸﾞ

 

write
ゥラァィﾄｩ

 → writ
ｩラァｨテ

ing
ｨンｸﾞ

 ※注意「tを重ねないで！」 

get
ゲェﾄｩ

 → get
ゲ ェ

t
テ

ing
ィンｸﾞ 

 強勢がある短母音＋子音 3. 子
し

音字
いんじ

を 

重
かさ

ねて ing
アィエヌヂｨｰ

 run
ｩラぁン 

 → run
ｩラぁ  

n
ニ

ing
ィンｸﾞ 

 

sit
スィﾄｩ

 → sit
スィ 

t
テ

ing
ィンｸﾞ 

 

stop
ストォプ

 → stop
ストォピ

ping
ィンｸﾞ

 

swim
ス ウ ィ ム

 → swim
スウィ   

m
ミ

ing
ィンｸﾞ

 

begin
ビ ｨギ ィ ン

 → begin
ビ ｨギ ィニ

ning
ィンｸﾞ

 

travel
トｩラァヴｪル

 → travel
トｩラァヴｪリ

ling
ィンｸﾞ

 -l → 《英》-lling 

panic
パァニｨク

 → panic
パァニィキ

king
ィンｸﾞ

 -c → -cking 

die
ダァｨ 

 → dying
ダァｨィンｸﾞ

 die（死ぬ） 

lie（①横たわる、②うそをつく） 

4. y
ワｨ

を i
アｨ

にして ing
アィエヌヂｨｰ

  

lie
ラァｨ 

 → lying
ラァｨィンｸﾞ

   

バスの表示「（次）止まります」は 

❺《未来》「（これから）～する…」 

Stoppingです。 



６）【形容詞・副詞】  more/most、less/leastを使うのは2音節の多くの語、3音節以上の語 

原級 比較級「もっと～」 最上級「最も～」  規則変化 er/estのつづり  

high
ハァｨ   

 高い high
ハァｨ   

er
ｧ ｧ

 (the
ざ ｧ

) high
ハァｨ   

est
ｪスﾄｩ

 
大多数の語 1. er

イーァｧ

, est
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