
I Want to Break Free
１．I Want to Break Free について
「ブレイク・フリー（自由への旅立ち）」は，1984
年に発表された当時，圧政に苦しむ南米などでは自
由への賛歌として人気があったという。ミュージッ
ク・ビデオではメンバー全員が女装して歌っており，
ステージパフォーマンスでもヴォーカルのフレディ・
マーキュリーは女装して歌うことがあったが，自由
への賛歌として受け止めていた国ではその女装が評
判悪かったとのことである。
内容は，初めて恋をした相手が「自分を愛してく

れる仕方が信じられない」くらい良いし，相手が「自
分のそばにいない暮らしに慣れない」けれども，相
手と別れて I Want to Break Free（メッチャ自由
になりたい！）という気持ちを歌っている。ちなみ
に，アリアナ・グランデ（Ariana Grande）が 2014
年発表したBreak Freeは，同じように，恋人と別
れたいと歌っている。

２．授業での扱い方
勤務校ではパワーポイントを使った授業をしてい

るので，そのスライドを挟みながら手順を紹介する。
①クイズを出題

②映像を見せる
「では，今のクイズの答えを考えながら映像を見
てみましょう」と声がけ。授業で扱う折には，以下
の YouTubeの映像を見せている。

Queen - I Want To Break Free Live in Budapest

https://www.youtube.com/watch?v=haFE 

zF0UIsU

３分ほどのライブ映像でフレディのパフォーマン
スが力強く，フレディと観客とのやりとりもあって，
ライブ感が伝わる映像だ。
③答えを提示

④「自由を壊す」の意味だと思ってしまった生徒に
名詞「自由」は freedomだと念押し確認する。

⑤ break free「自由になる」は SVCの文型だと確
認

和田 さつき （わだ・さつき　新英研神奈川支部）

by Queen
「ブレイク・フリー（自由への旅立ち）」（クイーン）
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I Want to Break Free ３．授業で使用したパワーポイント集
①気持ちや体調をあらわす形容詞

②物事の評価をあらわす形容詞

このHow do I look?（どう見えますか）は，実際の
場面で使える表現だと思う。

③クイズで They are excited.を導入

④クイズの解説

⑤人の気持ちは ed，物事の評価は ing
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